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支援プログラム公表日：2025年2月26日

法人（事業所）理念
・子どもの個性やできること、やりたいことを大切に、音楽を通して楽しく成長し、将来の自立へつながるよう笑顔で応援します。

・保護者とのコミュニケーションを大切に、共に学び合い、親子が笑顔で過ごせる居場所です。

支援方針

・音楽を通じて言語発達、運動発達、集中力や協調性の向上など、円滑な日常生活に向けた支援を行う

・音楽を活用して、子どもの感情表出を促し、緊張を和らげるための支援を行う

・一人ひとりの状況に応じた支援計画の下、個々の興味に寄り添った楽しい支援を行う

みゅーくる　支援プログラム　

営業時間
月〜金曜日：10:00〜12:00 / 13:00〜18:30
　　土曜日：10:00〜12:00 / 13:00〜17:00

送迎実施の有無

はじまりの歌、おわりの歌、季節の制作、ルール遊び、ボードゲーム、お絵描き・工作、絵の具・習字、粘土・ちぎり絵、カードゲーム、プラレール、輪っかリズム、積み木、レゴブロック、など

◆工作など様々な創作活動や、音・色なども利用し、認知特性をふまえて発達を促します。

歌・手遊び、カレンダーの歌、発語リズム、あいうえおカード、絵本・紙芝居、ペープサート、お絵描き、ままごと、言葉カード、ままごと・ごっこ遊び、ボール遊び、ルール遊び、こっつんこ、トーンチャイム、合
奏、オノマトペカード、パラバルーン、など

◆歌やリズムにのって、発声、言語発達、コミュニケーション力を伸ばすことが出来ます。

支　援　内　容

季節の制作、すごろく、カードゲーム、ままごと、わっかリズムゲーム、おうちごっこ、ボードゲーム、ふれあい遊び、かくれんぼ、だるまさんがころんだ、誕生日会、など

◆小集団での楽器遊び、スタッフや友達と関わるなかで、対人関係やスキル、ルールを身に付けられます。

楽器遊び（ピアノ・ドラム・ハンドベル・トーンチャイム・タンバリンetc.）、リズムダンス、リボンダンス、スカーフ遊び、なわとび、スタートストップ（音を聴いて反応し動く）、楽器アンサンブル、生演奏のイン
トロクイズ、楽器チェンジゲーム、輪っかリズムゲーム、など

お絵描き、工作、絵本、紙芝居、おままごと、ごっこ遊び、粘土、ちぎり絵、絵の具、習字、自由ダンス、スカーフ遊び、楽器遊び、積み木、レゴブロック、など

主な行事等
・夏のデイキャンプ、秋の芋掘り、クリスマス会（生演奏コンサートなど）
・お誕生日会
・お正月、お菓子作り、節分、ひな祭り、七夕、お月見、ハロウィン、クリスマスなど、季節に合わせた工作や活動

家族支援
・保護者との定期的な面談　　　　　　　・保護者向けセミナーの開催
・文、写真、動画での支援内容の共有　　・保護者同士の交流会の実施、など
・家族、兄弟も含めた相談援助

移行支援
・保育所や幼稚園・他事業所との情報連携（児童の心身の状況や生活環境など）
・就学に向けた本人支援・家族支援
・他所の併行利用や移行に向けた支援、など

地域支援・地域連携
・地域全体の子育て支援活性化のためのネットワーク構築
・関係機関、事業所と連携し、専門的な知識・経験に基づいた後方的な支援

職員の質の向上

・定期的な研修の実施
・スタッフ間の意見交換、情報共有
・事例検討の実施
・療育内容、教材研究の実施

本
人
支
援

靴を揃える、手洗い、荷物を置く、水分補給、遊びと休息、避難訓練、など

◆音楽の効果で気分を安定させ、居心地の良い空間で、あいさつ等の基本的生活習慣を身に付けられます。

楽器遊び（ピアノ・ドラム・ハンドベル・トーンチャイム・タンバリンetc.）、わっかリズムゲーム、輪投げ、ケンパ、リボン・ボール遊び、スカーフ遊び、粘土、ちぎり絵、お絵描き、折り紙、工作、カラフルス
ティック、サイコロ遊び、手遊び、なわとび、パラバルーン、プラレール、風船遊び、トランポリン、かくれんぼ、芋ほりなど

◆楽器体験やリトミックなど、音に合わせて身体を動かすことで五感にも刺激を与えて、発達を促します。


